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6/26（金）手作りおやつ『プリンアラモード』
プリンに生クリーム、ミカン、桃、バナナを飾
り付けました。笑顔満開ですね！

イベント紹介 作 品
工作クラブ 壁画作品『ひまわり』

夏らしく爽やかで元気の出る
作品に仕上がりました！

6/27（土）
ボランティア
「津軽三味線愛好会」様

当日は、日野地区の民生委員14名様が見学に
来られました。ご利用者様と一緒に迫力ある
三味線の演奏を聴き、響きに圧倒されました。

あいうえお

おしらせ

看護師より
暑くなってきたので、熱中症に気をつけましょう

水分補給は大切です

社会福祉法人ジェイエー長野会 法人理念
わたしたちは 「協同のこころ」をもって

“あなた”とともに“地域”とともに一人ひとりの幸せ・笑顔を創ります

小林所長

【新入職員紹介】

デイサービスセンター遊湯、所長の小林孝治です。
遊湯のご利用者様及びご家族の皆様、当所をご利用いただきありがとうご
ざいます。この度、遊湯の活動内容やご利用者様の様子をお伝えしていく
ために、遊湯だよりを発行していくことといたしました。当法人の理念に
基づき、地域への貢献とご利用者様の満足度を高めるために、職員一同頑
張っていきますので、今後ともよろしくお願いいたします

6月から遊湯に入職しました
池田百合香です。
デイサービスでの勤務は初めてに
なるので、ご利用者の皆様にはご
迷惑をおかけする事もあると思い
ますが、精一杯頑張ります！！
皆様と楽しくお話ができればいい
なぁ・・と思っています。
よろしくお願いいたします。

社会福祉法人ジェイエー長野会
北信地域事業所

デイサービスセンター遊湯

経口補水液の作り方
水500㎖ ：ペットボトル1本
砂糖20ｇ：ペットボトルキャップすりきり3杯
塩1.5ｇ ：小さじ4分の1弱
※レモンやすだちを入れると飲みやすくなり
ますよ～

家庭で
できる

遊湯キャラクター

遊日野 湯の助くん
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