
 

社会福祉法人ジェイエー長野会 法人理念 

わたしたちは、「協同のこころ」をもって“あなた”とともに“地域”とともに一人ひとりの幸せ・笑顔を創ります。 

 

 

 

 

 

 

りんごの郷 エンジョイ生活 Ｒ８ 

 

 

 

～皆さんと美味しい物を作りました ～ 

 

毎月おやつ作りの日があります。おやつの時間を利用して、利用者の皆さんと職員が協

力して、目の前で出来立てのおやつを作って食べています。今回はホットプレートを利用

して“ホットケーキ”を作りました。献立は栄養委員会のメンバーが利用者の方々の意見

を参考に決定しています。 

   

        



 

   

～福は内 鬼は外～ 

     

りんごの郷にも鬼がやってきました。利用者の皆さんに、一生懸命鬼退治をしていただき

ました。「鬼は外、福は内」でも最後は一緒に、笑顔で記念撮影となりました。 

  

      
 

      

 

     
 

 令和 8年 3月 12日発行 

社会福祉法人ジェイエー長野会北信地域事業本部 

特別養護老人ホーム りんごの郷 


