
特徴

①個別対応　（定員12名）

✩少人数のため、個別対応ができます。

✩認知刺激療法、運動療法、音楽療法、リアリティ・オリエンテーション、

　回想法、作業療法など個々に合わせて実施しています。

②ケアマネ様、ご家族様との連携

✩ケアマネ様には、心身状態に応じて連絡します。

　また毎月一度、ご利用者様の利用時の様子を報告します。

✩ご家族様には、利用毎に一日の様子をお渡ししています。

③畑で農作業

✩ご利用者と一緒に、野菜を作って収穫もしています。

✩収穫した野菜は、昼食時に提供しています！

④大好評な食事

✩自前の厨房にて、季節の野菜や畑で採れた野菜などを使って

　季節感のある食事やイベント食を提供しています！

対象者

①医師から認知症と診断を受けている方

（飯山市としては、認知症高齢者の日常生活自立度Ⅱ以上が望ましい）

②要介護１以上の認定を受けている方

③飯山市、栄村、野沢温泉村、木島平村にお住まいの方

※送迎範囲：飯山市一部地域と栄村一部地域を除く。

　　　　　　　　　　　　　　　　（詳しくはお問い合わせください。）

料金 （加算等につきましては、お問い合わせください） 空き状況

（例）

　　※上記以外に、食費として１日７００円がかかります。 アクセス 戸狩野沢温泉駅から徒歩5分（260ｍ）
　　

営  業  時  間 ：８：３０～１７：３０

サービス提供時間：９：３０～１６：３０

定 休 日 ：日曜日、年末年始（12/30～1/3）

　デイサービスセンター北部ひだまり

　飯山市大字常郷28-1

　℡ 0269-65-1265

お問い合わせ先

認知症対応型通所介護

デイサービスセンター北部ひだまり

　社会福祉法人

　ジェイエー長野会

営業日および営業時間

月 火 水 木 金 土

北部ひだまり

JR戸狩野沢温泉駅

大深

戸狩野沢

温泉駅西


