
安 心 して 暮 ら せ る

地 域 づくりを

め ざ して

特別養護老人ホーム
養護老人ホーム

地域交流ホール地域交流ホール個室でプライバシーに
配慮されています

施設での催しに利用するほか、地域の皆様の活動
に利用していただいたり、利用者様と地域の皆様と
の交流の場に活用します

社会福祉法人ジェイエー長野会

社会とのつながりを通して、利用者がやりがい、楽しみを見つけ
生き生きと自立した暮らしを支援します

好きな活動に取り組めるよう
クラブ活動を行っています

体操やアクティビティを
日課に行っています

養護老人ホーム養護老人ホーム 個室　70床

居室

TEL.0267-82-2214　FAX.0267-82-3949
〒384-0301　長野県佐久市臼田８６番地

お問い合わせ

特別養護老人ホーム・養護老人ホーム うすだコスモ苑

収納・
洗面台付き
収納・
洗面台付き
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特別養護老人ホーム
の1 0 人 での少 人 数 の暮らし

うすだコスモ苑は、
利用者一人ひとりの思いや
歩んできた人生を敬い、
地域の皆様との交流を通し、
安心して暮らせる福祉施設
づくりに努めます

ユニット型個室　60床 従来型 多床室　36床　個室4床

地域の住民との交流ができるよう
ボランティアの受け入れや
地域行事の参加をしていきます

一人ひとりの生活ペースを大切にしながら、
ユニットの馴染みの方と
安心して過ごせるよう支援します

浴 室

居 室

専用の椅子で入浴できます

専用の椅子で入浴できます

一人ずつ
ゆっくりと

地域ボランティア

による演奏

寝たまま
湯船に
つかれます

ベッドと
チェスト付き

トイレがつい
ている

部屋もありま
す

少人数で家庭的雰囲気
馴染みの皆がいます

地域の保育園と
世代間交流

ご飯を毎食炊いています
盛り付けをユニットで行います

利用者にも

職員にも

負担の少ない
介護

利用者にも

職員にも

負担の少ない
介護

ユニット毎に
作品作りやレクなど活動を行っています

特 殊 浴 槽

キッチン

共 有 スペ ース


