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法人理念
わたしたちは、『協同のこころ』をもって“あなた”とともに“地域”とともに

一人ひとりの幸せ・笑顔を創ります。

〒386-0004 長野県上田市殿城250番地1

社会福祉法人ジェイエー長野会 特別養護老人ホーム ローマンうえだ
E-mailAddress rooman-u@ued.janis.or.jp

社会福祉法人ジェイエー長野会 http:// www.ja-naganokai.or.jp

上田市立第五中学校
福祉委員会様から贈呈【お礼】

贈呈いただいた「シルバーカー2台」
は、ご利用者の為、有効に大切に使用
させていただきます。

JICA
草の根技術協力事業

「認知症ケア、本人
主体のケア、地域づ
くり等について学び、
タイの今後の地域活
動に活かす」を目的
に、タイより施設見
学がありました。リフトの使い方について

福祉推進委員花植えボランティア
の皆様

日常のひとこまです

それぞれのペースで

職員のフルートに
合わせて満開の桜の下で

待ちわびた家族との面会
力を合わせコロナという鬼

を撃退

交流スペースで皆様ご覧に
なりました

今年も綺麗な花が植わりまし
た。福祉推進委員花植えボ
ランティアの皆様、毎年あり
がとうございます。

感染対策をしながらの理容
身も心もさっぱり

多くの質問がありました
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催
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あ
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、
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ローマン入口の七夕飾り
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ローマンうえだ相談窓口
生活相談員  小俣・小山
解決責任者  施設長 六川真理子
電話番号 0268-26-8871
受付時間 8時半から17時半

施設外苦情相談窓口
相談窓口   長野県国民健康保険団体連合会介護

  保険苦情処理係
電話番号   026-238-1580
相談窓口   長野県「福祉サービスホットライン」
電話番号   0120-294-487
相談窓口   住居を有する市町村役場の介護保険課
※一階エレベーター前に意見箱を設置しております。
ご活用下さい。

ご意見・苦情・相談窓口

新しい仲間の紹介

介護相談窓口
介護でお困りのこと、認知症のことなどのご相談に、専門
の職員がお応えします。お気軽にご利用ください。

連絡先 0268-26-8871（小俣・小山）

ボランティア活動（hinatabocco)
食事作り、接客などのボランティア活動に興味のある方、
参加してみたい方はご連絡ください。(活動場所は豊里
のオレンジサロンhinataboccoになります）

連絡先 0268-35-0066（神林）

介護相談・ボランティア
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澤
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～ 今後の予定 ～

・5月下旬より７月頭 1階空調工事
（工事中はご迷惑をお掛けします）

・7月6日 新型コロナワクチン接種

・7月22日  避難訓練

・8月9日  結核レントゲン検診

・7月～8月 夏祭り（各部署毎での実施予
定：コロナウィルスの感染状況
で中止等変更もあります）

・7月～10月 第三者評価受審

令和5年5月8日以降の面会について（お知らせ）

新型コロナウィルス感染症については令和5年5月8日から感染症法
上の位置づけが２類感染症から5類感染症へ移行されました。しかし
ながら、依然終息の兆しは見通せておらず、入居者様については重症
化リスクが高いことから、当施設では引き続き以下の対応をしていきた
いと思います。ご理解、ご協力よろしくお願い致します。

１ 時間帯：午前10時から午後５時までの予約制
ローマンうえだまでお問い合わせください

２ 実施日：月曜日から日曜日まで

３ 面会人数：1回3名まで

４ 面会時間：概ね15分

５ 面会場所：共有スペース

５ 面会中は双方が不織布マスクを着用下さい

※尚、施設内でコロナが発生した場合及び医療アラートが発
令された場合はオンラインによる面会が基本となります。ご
了承ください。

衣替えについて（お願い）

季節は本格的な夏がすぐそこにあり、暑い時期を迎えて
います。つきましては夏物への衣類の交換をお願い致し
ます。これから、暑さが増してくると施設内に冷房が入
ります。温度調整が難しくなる場合がございますので、
薄手の上衣等をご用意いただければ幸いです。尚、持参
の衣類には記名をお願い致します。
ご不明な点は生活相談員（小俣・小山：26-8871）ま

でお問合せ下さい。
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介護職員

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://blogimg.goo.ne.jp/user_image/7f/c0/622a5261a06e696daff908c8b514b00e.jpg&imgrefurl=http://blog.goo.ne.jp/stella0706/m/201009&docid=VFrZXupaDyNpfM&tbnid=kTmSBzxtMhUMRM:&vet=1&w=320&h=240&bih=839&biw=1219&ved=0ahUKEwjprpW0krTTAhXMULwKHRRgACMQMwgtKAwwDA&iact=c&ictx=1

	スライド 1
	スライド 2

